
 

 

Клинические рекомендации «Ретенированные и импактные зубы» 

Код по МКБ-10: К01.0; К01.1 

Приложение Б. Алгоритмы действий врача 

1. Ретенированные и импактные зубы 

Нозологическая форма: Ретенированные и импактные зубы 

Код по МКБ-10: К01.0; К01.1 

1.1.  Диагностические мероприятия: 

1.1.1. Сбор жалоб и анамнеза, формулирование предварительного диагноза 

1.1.2. Внешний осмотр челюстно-лицевой области, пальпация регионарных 
лимфатических узлов. 

1.1.3. Определение соотношения челюстей 

1.1.4. Осмотр ротовой полости с помощью инструментов (зондирование, перкуссия) 

1.1.5. Лабораторные исследования 

1.1.6. Диагностика состояния зуба с помощью методов и средств лучевой визуализации. 

1.2. Лечение. 

1.2.1. Комплексное лечение с привлечением врача стоматолога – терапевта, врача 
стоматолога-ортопеда, ортодонта.  

1.2.2. Оперативное (хирургическое) лечение 

1.3. Рекомендации. 

1.3.1. Рекомендуется после хирургического вмешательства назначение комплекса 
антибактериальной и противовоспалительной терапии. 

1.3.2. Динамическое наблюдение у лечащего врача до этапа заживления 
послеоперационной раны, при необходимости, дополнительное динамическое 
наблюдение у специалистов смежных специальностей.  

1.3.3. Ограничение физической активности в течение 10-14 дней, возможно более, за 
исключением ограниченной аэробной нагрузки.  

1.3.4. Ограничение на прием горячего душа или иных мероприятий, способных повышать 
температуру тела, в течение 10-14 дней, возможно более. 

1.3.5. Полноценное питание, сон. Соблюдение правил личной гигиены   



 

 


